
خلطة غور�� باور
من�جات الوردة ا�ولى

ط��قة التحضير:
يتم خلط مكونات عدد (1) تيوب مع أي نوع عسل (20 غرام) أو 
طعمه  يعجبك  طب�عي  العسل)  من  كب�رة  طعام  (ملعق�ين 
بشكل جيد ومستمر حتى يتجانس القوام بشكل كامل ويتم 

تكرار الخلط في كل مرة قبل ا�كل يفضل على ال��ق

الجرعة:
هذه الكمية (3) تيوب كافية لمدة 12 يوم, كل تيوب يحوي (8) 
غرام من الخلطة, و�أخذ الخليط المخلوط مع العسل بمعدل 
قبل  �أخذ  أن  يفضل  يوميا  غرام   (7) صغيرة  طعام  ملعقة 
ال��ق, ولمضاعفة ا�ثر يمكن أخذ ملعق�ين مرة صباحا ومرة 
مساء على أن يكون هناك فترة على ا�قل ساعتين ماب�ن أخر 
وجبة أو شراب وبعدها ساعتين على ا�قل حتى � ��خمر مع 
هذه  مدة  خ�ل  الفا�دة  كافة  على  والحصول  ا�طعمة  باقي 
الجرعة (12) يوم أو الجرعة المضاعفة (6) أيام سيتم م�حظة 
تحسن عام بشكل يومي مضطرد وفي نهاية المدة سيكون 

هناك فرق واضح بإذن الله في الحيوية والطاقة والقوة

محتويات الخليط:
.1 (Royal Jelly) غذاء ملكات
.2 (Propolis) عكبر
.3 (Bee pollen) خبز النحل
.4 (Palm Pollen) حبوب لقاح النخيل
.5 (Beeswax) بودرة شمع النحل
.6(TONKAT ALI) تونكات علي
.7(Ginseng) جنسنج
.8(Ashwagandha) اشوقندا
.9(ferula hermonis) شرش الزلوع

.10(Maca root) جذور الماكا
.11(Epimedium) ا�ب�ميديوم
.12(Black seed) حبة سوداء
.13(Curcumin) كركم
.14(Ginger) زنجب�ل

فوا�د هذا الخليط:
لوزارة  ال�ابعة  للمغذيات  الوطنية  الب�انات  قاعدة  بحسب 
الزراعة ا�م��كية، أن ملعقة طعام صغيرة من العسل أي ما 
يعادل 7 غرام، تزود الجسم �ق��با بـ: 22 سعرة حرار�ة. 6 غرام 
ألياف, 3  الكربوهيدرات, 6 غرام من السكر دون  من إجمالي 

غرام من الفرك�وز. ومكونات الخليط تساعد في:
توس�ع الشرا��ن وا�وعية الدموية في��د من عملية تدفق •

الدم في ا�عضاء خاصة ا�عضاء ال�ناسلية.
الوقاية من الشيخوخة وع�مات ال�قدم بالسن �نه غني •

بمضادات ا�كسدة.
من • يعانون  الذين  الرجال  عند  الجنسية  القدرة  تحسين 

مشاكل وضعف في ا�ن�صاب.
المتعلقة • الدم  وأوردة  العصبي  الجهاز  عمل  �نشيط 

بالقلب.
للتزود • الجسم  تساعد  التي  ا�حماض  على  الحصول 

بالطاقة وتساعد في تجديد الخ�يا.
الحماية من ا�صابة بأمراض الشيخوخة، م�ل: الخرف، •

والباركنسون، والهستي��ا.

والغذاء • ا�كسجين  ووصول  الدموية  الدورة  �نشيط 
للخ�يا وا�نسجة.

الحصول على مضادات أكسدة.•
الحصول على مواد مجددة للخ�يا.•
الحصول على مركبات منشطة ل�وعية الدموية.•
الحصول على مركبات منشطة للقلب.•
الحصول على مركبات منشطة للجهاز العصبي.•
مرض • من  للوقاية  مساعدة  مركبات  على  الحصول 

السكري ومضاعفا�ه على المدى البعيد.
طرد الغازات من تجويف البطن وازالة الشعور با�ن�فاخ •

والمغص.
م�ل • ال�نفسي  الجهاز  أمراض  من  العديد  تحسين 

أمراض الربو التحسسي.
تحسين التهابات المسالك البولية.•
الحصول على مجموعة من الفي�امينات، م�ل: في�امين •

ب6،  وفي�امين  ب2،  وفي�امين  ب1،  وفي�امين  أ، 
إلى  با�ضافة  هـ  وفي�امين  د،  وفي�امين  ج،  وفي�امين 
مجموعة من المعادن، م�ل: المغنيسيوم، والسيلينيوم، 

والزنك.
التحكم في مستويات السكر في الدم وبال�الي ال�قليل •

من احتمالية ا�صابة بداء السكري.
تحسين الحروق الطفيفة ومنع ا�لتهابات.•
ا�لم • من  وال�قليل  الجراحة،  بعد  الفم  صحة  تحسين 

بعد  خصوصًا  المخاطي  الغشاء  والتهابات  وال�قرحات 
الخضوع لجلسات الع�ج الكيما�ي لمرض السرطان.

منع ا�صابة بفط��ات الفم الق�عية.•
التخفيف من مشاكل القدم ال��اضي.•
�قليل من التهابات الجهاز ال�نفسي العلوي ونز�ت البرد •

وا�نفلونزا.
التخلص من ال�آليل المزعجة.•
تحسين ا�ستجابة المناعية.•
الوقاية من سرطان ا�نف والحنجرة.•
تحسين مشاكل القولون.•
الحماية من اضطرابات المعدة وا�معاء.•
الوقاية من مرض السل.•
تخفيف من آ�ار الجروح.•

المحاذير:
يمنع استخدام الخليط دون استشارة الطب�ب المختص في 
حال كان هناك أي مشاكل صحية، وهو غير مناسب ل�طفال 

والحامل والمرضع أو
المصاب�ن بفرط الغدة الدرقية، أو انخفاض أو ارتفاع ضغط 
أو  الحديد،  في  فرط  أو  الكورتيزول،  في  انخفاض  أو  الدم، 
التمثيل  في  إضرابات  أو  الكلى،  قصور  أو  القلب،  أمراض 

الغذا�ي  

الحساسية:
لمن لد�هم حساسية �ي من مكونات الخليط أو حساسية 
للباذنجيات، أو حساسية من من�جات النحل (حبوب اللقاح، 

العكبر، غذاء الملكات، شمع العسل)


